Od ctvrtka 21. do soboty 23. srpna 2014 hostuje v Libnici

CIRKUS PACIENTO

projekt, v jehoz ramci vznikne

spolecné cirkusové predstaveni vsech zucastnénych.

Zveme vas:
- na dopoledni setkavani na oddélenich
- na odpoledni cirkusové workshopy pro vsechny
- naverejné predstaveni, které se kona 23. srpna od 13:00
Najdete nds na zahradé, na dvore nebo nékde pod stfechou, podle toho, co dovoli pocasi.

Vstup je vSude zadarmo. Srde¢né zveme!
www.cirkuspaciento.cz

www.ledovec.cz




CIRKUS PACIENTO

Cotoje?

Cirkus Paciento je vicedenni socializa¢ni a aktivizaCni program pro pacienty psychiatrickych
léceben nebo psychiatrickych oddéleni nemocnic nebo pro klienty domov( se zvlastnim
rezimem.

Tym terapeutl spolecné s klienty (a pokud moZno i s persondlem) pfimo v domové nékolik dni
v rozli¢nych aktivitach zkouseji, co umi, a vyvrcholenim toho je zavérecné spolecné "cirkusové
predstaveni" pro celou organizaci i pro verejnost.

Kdo to déla?
Projekt zajistuje spole¢né Zdravotni Klaun (www.zdravotni-klaun.cz) a Ledovec

(www.ledovec.cz).

Cirkus Paciento vynalezl vlastné Zdravotni Klaun a provozuje ho na détskych oddélenich
nemocnic. Ledovec pomdha hlavné dospélym lidem s dusevnim onemocnénim, ale jeho
terapeutim se nékdy kolem roku 2008 zddlo, Ze by spolecné "cirkusakovani" bavilo i je a jejich
klienty. Tak se zrodil projekt Cirkus Paciento v psychiatrickych lIé¢ebnach. Prvni pilotni Cirkus
Paciento probéhl v PL Petrohrad v srpnu 2009 a od té doby jsme navstivili uz patnact |é¢eben
v celé CR.

Cirkusovou Staci 2013 podporuje GlaxoSmithKline.

Co muzete cekat?

Zakladni cirkusovy tym tvori tfi terapeuti Ledovce a zdravotni klaun, pfileZitostné se rozristame
o dalsi profesionaly — dramaterapeuty, Zongléry apod.

V Uvodu se snazime navstivit co nejvice vhodnych oddéleni s ,,ochutnavkou” — cca hodinovym
setkanim, kde predstavime projekt a kde si kazdy m{iZze zkusit néco z cirkusovych disciplin.
Odpoledne (cca 14:00 az 17:00 a poté v dalSich dnech i dopoledne) vedeme otevieny workshop,
kde si prichozi mohou dal zkouset cirkusové dovednosti a rozmyslet si, jestli a pfipadné s ¢im by
mohli prispét do predstaveni. Na workshop pfichazeji pacienti samostatné nebo ve skupiné

z oddéleni na libovolné dlouhou dobu. Velice vitame, kdyZ s nami trénuji i pracovnici organizace!
Uginkuijici nikterak nenutime, teprve b&hem ndcvik{ se vytfibi, kdo a s &im nakonec spoleéné

s ndami vystoupi.

Posledni den dopoledne jiz pfipravujeme predstaveni, probiha ,generalka” a odpoledne
hrajeme. Zavérecné predstaveni byva asi hodinova dechberouci podivana pro celou organizaci

i pro hosty zvenci. Nemél by si ji nechat nikdo ujit!

Kratky film o cirkusech i fotografie z jinych Ié¢eben najdete na www.cirkuspaciento.cz.

Kontakt
Mgr. Mgr. Martin Fojticek, zastupce principalky, tel.: 777 019 834, martin@fojticek.cz




